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演習前、期間中は下記感染予防対策と健康管理を実施して下さい。 

・基本的な感染対策を徹底する 

※基本的な感染対策とは「密閉・密集・密接の回避」、「距離の確保」、「マスクの着用」、 

「手洗い等の手指衛生」、「換気」等をいう 

・不要不急の外出をしない 

・飲食は少人数で黙食を基本とする（同一テーブル 4 人以内、マスクの着用を徹底する） 

・健康観察と記録 

演習開始 2 週間前からと終了後 2 週間の間、体温と他チェック項目の症状有無を記録

し演習日ごとに提出して下さい。 

演習開始 2 週間前の 9 月 23 日（土）～終了から 2 週間後の 12 月 2 日（土） 

 

次の場合は演習を欠席して下さい。 

・演習 2 週間前から前日に体温が 37.0 度以上やチェック項目に該当する症状があり 

新型コロナウイルスや他感染症ではないという診断がついていない場合 

・ご家庭、勤務先等で上記に該当する方と接触をした場合 

 

欠席の場合 

事前に連絡を下さい。（医療法人社団慶勝会 25-7300） 

  なお、演習欠席の場合は後日補講を受けることができます。補講料金は 1 回 5,000 円と

なります。 

 

 


