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毎年 8 月に開催されている
館山湾花火大会。なのはな
館みさきのサテライト型施
設である、なのはな館なぎ
さの施設内からも花火がよ
く見えるため、ご利用者・
職員ともに毎年この時期を
楽しみにしています。

この一枚

江戸時代に南部藩（現在の盛岡）
の 御 常 宿 と し て 通 称「 南 部 屋 」
の名称で呼ばれていた鈴木家は
交易の司処として南部藩主より、
門柱に朱塗りを、塀の上には高
張り（庇）を許されました。こ
の朱塗りの門すなわち “ 赤門 ” が
名称の由来として今日まで継承
されています。

赤門の由来

私たち医療法人社団 慶勝会は、明治 21 年（1888
年）産婦人科「赤門鈴木医院」の開設を礎とし
て、時代ごとに地域のニーズにお応えすること
を使命とし、これまで取り組んでまいりました。
これからもこの使命を全うするためにも、絶え
ず邁進してまいります。
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サテライト型小規模介護老人保健施設
なのはな館 なぎさ

〒 294-0303 千葉県館山市浜田 110-1
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難病指定医・身体障害者福祉法指定医・難病指定医療機関

最新の外来予定表はこちらの
QR コードからご確認いただ
けます。

（12 月 30 日～ 1 月 3 日）
日・祝・祭日、年末年始⚫休診日

土曜日　8:30 ～ 17:00
月～金　8:30 ～ 18:00⚫外来受付時間

土曜日　8:30 ～ 17:00
月～金　8:30 ～ 19:00⚫リハビリテーション

土曜日（午前）9:00 ～ 12:00（午後）14:00 ～ 17:00
月～金（午前）9:00 ～ 12:00（午後）14:00 ～ 18:00⚫診療時間

赤門整形外科内科　ご利用案内（2023 年 8 月時点）
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  なのはな館みさき
  館内大規模改修工事　フロア工事終了特集
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さ
き
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工
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な
の
は
な
館
み
さ
き

　
　

主
任　

木
村　

重
生

医療法人社団慶勝会では、福利厚生の一環として職員相互の親睦を深め日々の勤務に活力を与え、職
員の健康保持・増進に向けた取り組みとして、現在 5 つの団体が活動しています。この活動は赤門ヘ
ルスケアグループとして実施しており、グループ法人の株式会社ケアサービス・まきの実の職員も参
加しています。今回はそれぞれの部活動をご紹介します。

Infomation  部活動をご紹介します！

　

な
の
は
な
館
み
さ
き
は
、
１
９
９
７
年

10
月
の
開
設
よ
り
約
25
年
が
経
過
し
、
施

設
内
の
改
修
工
事
を
行
う
事
と
な
り
ま
し

た
。

　

改
修
工
事
を
進
め
る
に
あ
た
っ
て
「
自

立
支
援
・
個
別
ケ
ア
の
推
進
」「
感
染
対

策
の
強
化
」「
快
適
な
居
住
環
境
の
提
供
」

を
盛
り
込
ん
だ
計
画
を
立
て
２
０
２
２
年

11
月
に
着
工
し
ま
し
た
。

　

工
事
期
間
中
は
施
設
内
の
様
子
が
普

段
と
異
な
り
、
ご
利
用
者
・
ご
家
族
に

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
し
た
が
、
無
事

２
０
２
３
年
7
月
に
2
～
4
階
部
分
の
改

修
工
事
を
完
了
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

●
エ
リ
ア
分
け

　

1
フ
ロ
ア
の
入
居
者
40
名
が
一
堂
に
会

せ
る
大
き
な
デ
イ
ル
ー
ム
で
し
た
が
、
中

央
部
で
半
分
に
区
切
れ
る
開
閉
可
能
な
間

仕
切
り
と
手
洗
い
場
を
新
設
し
ま
し
た
。　

　

大
き
な
デ
イ
ル
ー
ム
は
、
一
堂
に
会
し

行
事
が
で
き
る
な
ど
良
い
面
も
あ
り
ま
す

が
、
た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
る
と
雑
然
と

し
て
落
ち
着
か
な
い
感
じ
が
あ
り
ま
し

た
。
エ
リ
ア
を
分
け
て
半
分
の
大
き
さ
に

な
っ
た
こ
と
で
、
と
て
も
落
ち
着
い
た
雰

囲
気
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
40
名
を
固
定
さ
れ
た
職
員
で
介

護
し
て
い
ま
し
た
が
、
デ
イ
ル
ー
ム
か
ら

東
側
（
A
棟
）、西
側
（
B
棟
）
に
ユ
ニ
ッ

ト
を
分
け
る
事
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
勤
務
時

間
帯
で
把
握
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
入
居

者
が
半
分
の
20
名
に
な
り
、
詳
し
い
状
態

観
察
と
一
人
ひ
と
り
の
状
況
に
合
わ
せ
た

個
別
ケ
ア
を
提
供
し
や
す
く
な
り
ま
し

た
。

　

在
宅
復
帰
や
在
宅
生
活
維
持
な
ど
ニ
ー

ズ
に
合
わ
せ
、1
日
で
も
長
く
健
康
で「
そ

の
人
ら
し
い
」
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
医
療
職
に
よ
る
健
康
管
理
を
基

本
と
し
、
個
別
リ
ハ
ビ
リ
メ
ニ
ュ
ー
の
実

施
や
認
知
機
能
や
身
体
機
能
に
合
わ
せ
た

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
エ
リ
ア
別
の
特
色

と
し
て
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
エ
リ
ア
を
区
切
り
、
手
洗
い
場
を

増
設
し
た
こ
と
で
感
染
拡
大
予
防
の
観
点

か
ら
も
有
効
な
設
備
と
な
り
ま
し
た
。

●
個
浴

　

介
護
施
設
の
お
風
呂
は
、
大
き
な
お

風
呂
で
大
人
数
が
入
る
こ
と
が
一
般
的

で
す
。
な
の
は
な
館
の
お
風
呂
も
大
き

く
「
温
泉
の
よ
う
だ
」
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
改
修
工
事
で
は
、
各
フ
ロ
ア
に
「
個

浴
」
の
浴
室
設
備
を
新
設
し
ま
し
た
。
個

浴
と
は
一
般
家
庭
で
使
用
さ
れ
て
い
る
浴

槽
を
使
っ
た
入
浴
方
法
で
、、
近
年
で
は

個
浴
の
メ
リ
ッ
ト
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
、
導
入
す
る
施
設
も
増
え
て
き
て
い

ま
す
。（
※
参
照
）

　

個
浴
は
介
護
度
の
低
い
方
が
対
象
だ
と

考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
当
館
の
個
浴
で

は
自
立
支
援
促
進
に
つ
な
が
る
よ
う
、
介

護
度
の
高
い
方
で
も
リ
フ
ト
や
着
脱
可
能

な
手
す
り
を
使
い
分
け
る
事
で
、
ご
利
用

者
に
合
わ
せ
た
入
浴
を
可
能
に
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
檜
風
の
浴
槽
で
お
湯
を
か
け

流
し
に
し
て
お
り
、
入
浴
剤
を
使
用
す
る

こ
と
で
温
泉
気
分
を
味
わ
う
事
が
で
き

ま
す
。
ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
希
望
に

沿
い
、
個
別
対
応
が
で
き
る
環
境
と
な

り
、
実
際
に
入
浴
さ
れ
た
ご
利
用
者
か
ら

は
「
ゆ
っ
く
り
お
湯
に
つ
か
れ
て
良
い
」、

「
景
色
が
良
く
て
い
い
」
な
ど
好
評
の
声

も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
温
泉
や
自
宅
の

お
風
呂
に
入
っ
て
い
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

で
ゆ
っ
く
り
と
バ
ス
タ
イ
ム
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
ま
す
。

●
床
材
と
内
装

　

高
齢
者
の
方
は
歩
行
を
す
る
た
め
に
必

要
な
足
の
筋
力
低
下
や
、
認
知
症
に
関
連

し
危
険
予
測
が
難
し
い
こ
と
に
よ
り
転
倒

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

療
養
室
の
改
修
工
事
に
至
る
ま
で
の

２
０
２
２
年
1
月
か
ら
12
月
ま
で
の
間

で
、
当
館
で
発
生
し
た
転
倒
の
う
ち
42‌

％

は
療
養
室
で
の
転
倒
で
し
た
。
ご
利
用
者

が
療
養
室
に
て
お
ひ
と
り
で
過
ご
さ
れ
る

時
間
帯
の
朝
方
や
就
寝
後
等
に
転
倒
が
発

生
し
や
す
い
た
め
、
療
養
室
の
床
材
は
衝

撃
吸
収
性
が
あ
る
材
質
を
選
定
し
、
万
が

一
の
転
倒
時
に
は
衝
撃
を
和
ら
げ
、
受
傷

を
少
し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
工
夫
を
し

ま
し
た
。
ま
た
浴
室
に
つ
い
て
は
、
従
来

使
用
し
て
い
る
床
材
よ
り
も
更
に
滑
り
に

く
い
材
質
を
採
用
し
ま
し
た
。

　

内
装
は
、
古
く
か
ら
日
本
で
伝
え
ら
れ

て
き
た
落
ち
着
き
、
温
も
り
と
心
地
良
さ

の
あ
る
和
の
空
間
に
、
モ
ダ
ン
の
過
ご
し

や
す
さ
や
便
利
さ
を
組
み
合
わ
せ
た
「
和

風
モ
ダ
ン
」
を
モ
チ
ー
フ
に
改
装
し
ま
し

た
。

　　

今
後
は
１
階
部
分
の
改
修
工
事
も
予
定

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
、

ご
家
族
の
安
心
・
安
全
を
第
一
に
、
地
域

に
根
ざ
し
た
施
設
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま

す
。

バレーボール部
設立から 17 年が経過する、部活動の中でも一番歴史の長い部になります。今
も週１回程度の練習を行いながら男女混成の大会等にも積極的に参加し、優勝
を収めるなどの成績も残しています。

ゴルフ同好会
ゴルフは年齢を重ねても続けることができ、年齢に関係なく対等に競い合
えるのも魅力の一つです。実際 20 代～ 60 代後半といった幅広い年齢層の
職員が一緒に活動しています。

マリンスポーツ部
館山・南房総といえば、やっぱり海！サーフィンやダイビング、フィッシ
ング、ビーチクリーン等、海での様々な活動をします。

野球部
メジャーリーグで活躍する大谷選手や WBC 侍ジャパンの活躍に触発され
2023 年に新設されました。経験者だけではなく初心者や親子でも気軽に
参加できるため、幅広い層で活動しています。

ハイキングサークル
山や海等自然を間近に感じられ手軽に楽しめるハイキング。日頃の運動不足解
消とお子さんも一緒に参加できるプランが企画されるなど、女性職員から人気
の部活動です。

・  介助を受けながら一人ひとり個別で入浴する　
　のでプライバシーが保たれます

・  自宅の風呂に入っているようなイメージで
　ゆっくりと一人のバスタイムを楽しめます

・  槽は浅めで体がお湯に沈み過ぎない為、体に
　かかる負担が軽減できます

・  職員がつききりで介助するため、その方に合
　わせた介助方法が提供できます

※ 一般的な個浴のメリット

フロアを半分に区切れる
開閉可能な間仕切り

景色を見ながらゆっくりと 
くつろいでいただけます


